Русские народные игры на Масленицу.
(составила воспитатель МБДОУ № 45 Ткачук А.А.)
Русская народная игра «Блины»
Описание игры: в этой игре могут принимать участие все, и взрослые, и дети.
Вначале, роль ведущего выполняет взрослый, когда игра будет усвоена,
[bookmark: _GoBack]ведущим должен быть победитель.
Все участники стоят в кругу лицом к центру. Ведущий дает команду,
участники её выполняют. Темп игры меняется: в начале он должен быть
медленным, затем постепенно ускоряется.
Описание команд:
«Блин комом» - все подбегают к центру круга.
«Блин блином» - все двигаются спиной от центра круга.
«Блин с маслом» - все приседают.
«Блин с мясом» - все встают.
«Блин со сметаной» - кричат мальчики.
«Блин со сгущенкой» кричат девочки.
Затем ведущий пытается запутать игроков, меняет команды как ему
захочется.
Эстафета «Перенеси блины»
Участвуют две команды: в руках первого игрока сковорода. Берут «блин»
(желтые картонные кружочки) из ведёрка и переносят его в тарелочку,
возвращаются в команду, отдают сковороду следующему игроку.
Выигрывает та команда, у кого больше блинов окажется на тарелочке.
Хозяйка. Песню дружно запевайте, Масленицу провожайте!
Песня «Блины»
(Русская народная песня)
Как на Масляной неделе
Мы блиночков захотели!
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки мои!
Наша старшая сестрица
Печь блины-то мастерица.
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки мои!
На поднос она кладёт
И сама на стол несёт.
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки мои!
«Гости, будьте же здоровы,
Вот блины мои готовы».
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки мои!
Хороводная игра «Блинчик»
Дети встают в круг и передают «блинчик» друг другу со словами:
Ты, катись, горячий блинчик,
Быстро, быстро по рукам,
Тот сейчас станцует нам.
У кого из детей остановился «блинчик», тот выходит в центр круга,
показывает любое движение, а ребята за ним повторяют.
Игра «Карусели»
Ивашка держит палку, куда прикреплены ленточки.
Еле - еле, еле - еле,
Закружились карусели,
А потом, потом, потом,
Все бегом, бегом, бегом.
Тише, тише, не спешите,
Карусель остановите.
Игра повторяется 2-3 раза.

Игра «Петушиный бой»
Под пояса подоткнуть платки — «хвосты». Задача — первым выдернуть
платок соперника из-под пояса.
Игра «Три ноги»
Участники игры разбиваются на пары, правую ногу одного из них связывают
с левой ногой второго, а затем получившаяся «трехногая» пара как можно
скорее должна добраться до заданного ориентира и обратно. Побеждает
самая быстрая «трехножка».
Игра «Перетягивание каната»
Участвуют две команды. По сигналу воспитателя игроки начинают тянуть
канат каждый в свою сторону. Выигрывает та команда, кто перетянет канат
за линию, параллельную средней, в ту или другую сторону (ориентиром
служит ленточка).
Игра «Масленая забава»
На обруч подвешены подарки на разном расстоянии друг от друга. Обруч
держат взрослые. Задача желающего игрока подпрыгнуть и сорвать любой
подарок. Кто что достал, тот то и получи.
