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(составила воспитатель МБДОУ № 45 Ткачук А.А.) 

 

Снег 

Цель: познакомить детей со свойствами снега, он лепится и состоит из 
снежинок. 
Содержание и оборудование: рассмотреть с детьми, как падает снег. Он 
состоит из белоснежных красивых снежинок. Если снежинку взять в теплые 
руки, она превратится в капельку воды. Снег лепится, из него можно при 
помощи лопатки построить горку, и потом с горки на саночках покатать 
куклу. 
 
Цель: познакомить с таянием снега. 
Содержание и оборудование: на прогулке набрать с детьми чашку или тазик 
снега и принести в группу. Потом понаблюдать, что происходит со снегом. 
Опустить в воду белую бумагу и рассмотреть, что талая вода мутная, 
поэтому снег есть нельзя, он грязный. Но талую воду любят комнатные 
растения. Полить этой водой растения. 
 
Цель: показать детям, как образуются следы на снегу. 
Содержание и оборудование: рассмотреть на прогулке следы детей и 
воспитателя, птиц и животных. 
 

Вода 

Тема и цель: "Нырки" - познакомить детей со свойствами "ныряющих" 
игрушек. 
Содержание и оборудование: детям раздают теннисные шарики и 
показывают, что с ними происходит, если их бросать в воду. 
 
Тема и цель: "Пена" - научить детей делать пену из шампуня. 
Содержание и оборудование: в таз наливают теплую воду, потом добавляют 
шампунь. Взбивая руками воду, получают пену. В такой воде можно купать 
куклу. 
 
Тема и цель: "Соберем водичку" - научить детей пользоваться губкой для 
сбора воды. 
Содержание и оборудование: каждому ребенку дается разноцветная губка. 
Воспитатель закрепляет знания детей о цвете на губках, потом показывает, 
как можно собирать воду со стола в таз при помощи губки. 
 

Солнце 



1.Тема и цель: "Солнечные зайчики" - научить детей играть с 
солнечными зайчиками. 
Содержание и оборудование: вынести в солнечный день на участок зеркало 
и научить детей, как пускать солнечного зайчика. Организовать игры с 
солнечным зайчиком. 
 
 
2.Тема и цель: "Тень" - познакомить детей со свойством солнечного 
света. 
Содержание и оборудование: рассказать детям, как возникает тень, 
понаблюдать за движением тени. 
 
 
3.Тема и цель: "Разноцветные стекляшки" - познакомить детей со 
свойствами прозрачного стекла. 
Содержание и оборудование: раздать детям разноцветные стеклышки и 
понаблюдать через них, как меняется окружающий мир. 

 

Песок 

1.Тема и цель: "Я пеку, пеку, пеку деткам всем по колобку" - 
экспериментируем с мокрым песком. 
Содержание и оборудование: у детей разнообразные формочки, ведерки и 
совочки. Воспитатель предлагает слепить пирожки разной формы. 
 
 
2.Тема и цель: "Сыпучий песок" - экспериментируем с сухим песком 
Содержание и оборудование: воспитатель предлагает испечь пирожки из 
сухого песка. Что происходит? Предлагает взять песок в руки и просыпать 
его струйкой. Потом раздает детям кулечки с дыркой и предлагает сыпать из 
них песок, можно рисовать струйкой песка. 
 
3.Тема и цель: научить детей получать разноцветный песок. 
Содержание и оборудование: приготовить гуашь, разведенную водой, и 
светлый песок. Показать детям, что можно красить не только бумагу, но и 
песок. 
 
 
4.Цель: знакомство со свойствами песка. 
Содержание и оборудование: Воспитатель ставит мельницу в пустую миску, 
совочком сыплет песок на лопасти. 
 

Бумага 

1.Тема и цель: "Рвем бумагу" 



Содержание и оборудование: дети рвут на мелкие кусочки разноцветную 
бумагу и делают из нее аппликацию. 
 
 
2.Тема и цель: "Бумажные комочки" - познакомить детей с новым 
свойством бумаги - скатыванием. 
Содержание и оборудование: воспитатель учит детей делать из бумаги 
комочки, а потом из них коллективную аппликацию. 
 
 
3.Тема и цель: "Бумажные полоски" 
Содержание и оборудование: детям раздают ножницы и половинку 
альбомного листа, потом показывают, как получить полоску при помощи 
ножниц. Вырезанные полоски можно использовать, чтобы узнать, есть ли на 
улице ветер. 

Камешки 

1.Цель: познакомить детей с камешками. 
Содержание и оборудование: рассмотреть, какого они цвета, какие на 
ощупь. Постучать о камешек, слушать издаваемый звук. Определить на 
ощупь твердый он или мягкий. Из камешков можно построить заборчик. 
 
 
2.Цель: плавают или тонут? 
Содержание и оборудование: налить в таз воду и опустить несколько 
предметов среди них и камешки. Плавают ли камешки? А какой цвет у сухих 
и мокрых камешков? 
 
 
3.Цель: шумелки. 
Содержание и оборудование: положить камешки в деревянную коробку и 
потрясти ее, потом в банку от кофе и тоже потрясти. Послушать, какой звук 
издают камешки. 

Зеркало 

1.Тема и цель: "Солнечные зайчики" 
Содержание и оборудование: каждому ребенку дать зеркальце и помочь 
получить солнечного зайчика. 
 
 
2.Тема и цель: "Что находится в зеркале" 
Содержание и оборудование: ребенок смотрит в зеркало, а воспитатель 
спрашивает у него, что находится в зеркале справа, слева, вверху и что он 
видит внизу зеркала? 

 


