                     Считалки в жизни ребенка
            (составила воспитатель МБДОУ№45 Головачева А.П.)
Считалками считают краткие стихотворения, которые дети используют для распределения ролей между участниками игры.
Считалки несут в себе определенную цель:
·  Тренировка памяти, развитие внимания.
·  Развитие чувства ритма.
· Развитие артикуляционного аппарата.
·  Изучение основ математики.
·  Развитие честности, справедливости.
· Развитие дисциплины.
· Соблюдение правил.
Детские считалки помогают ребенку развиваться в разных направлениях.
Детские считалки – необходимая часть подвижных игр. Выбрать водящего нужно честно, без обмана, справедливо.
Раньше стишки для выбора водящего называли «жеребьевками» или «гадалками». Название «считалки» был придуман собирателями фольклора.
Детские считалки бывают разные по содержанию:
· Короткие
· Длинные
· Легкие
· Сложные
· Старинные
· Современные
Но одно свойство объединяет их – они обязательно должны быть ритмичными.
Считалки распределяются по направлениям:
· Считалки - числовки
· Заумные  
· Сюжетные  
· Авторские  
  Считалки–числовки – это считалки с числами.
            Например:
Раз, два, три, четыре, пять.
Нам друзей не сосчитать,
А без друга в жизни туго,
Выходи скорей из круга.
На носу у Филимона
Вырастали два лимона.
Раз лимон и два лимон,
Выходи из круга вон.
         Заумные считалки их происхождение точно не известно. Одни ученые считают, что это самые древние считалки, берущие свое начало от старинных заклинаний и заговоров. Другие исследователи считают, что они восходят к латинским числовкам.
Некоторые предполагают, что заумные считалки – это искаженные молитвенные тексты на древнееврейском языке. Тексты таких считалок сходны на территории многоязычной Европпы.
Заумные считалки - застывшие осколки древних культур.
Такие считалки лишены всякого смысла, но помогают ребенку понять чувство ритма, развивать словотворчество.
            Например:
Эни-бэне-рэц,
Квинтер-минтер-жец,
Эни-бени-раба,
Квинтер-минтер-жаба.
Сива,  ива,
Дуба, клен,
Шуга-юга,
Вышел вон!
Сюжетные считалки – небольшие стихи со смыслом.
         Например:
На лужок пришли бельчата,
Медвежата, барсучата.
На зеленый на лужок 
Приходи и ты, дружок.
Шла машина темным лесом,
За каким-то интересом
Инти-инти-интерес,
Выходи на букву «Эс»
Буква «Эс» не подошла,
Выходи на букву «А».
Буква «А» не хороша,
Выходи на букву «ША».
Авторскими  считалками могут быть ритмичные короткие стишки.
        Например:
   Вышел ёжик из тумана,
Вынул ножик из кармана.
Вынул камешки и мел,
Улыбнулся, как умел.
Подарил мне всё, что вынул,
И опять в тумане сгинул.
                                 (Вероника Долина)
Я — зверёк,
И ты — зверёк,
Я — мышонок,
Ты — хорёк,
Ты хитёр,
А я умён.
Кто умён -
Тот вышел вон!
                             (Самуил Маршак)
Короткие считалки
· Раз, два, три, четыре, пять,
Мы собрались поиграть.
К нам сорока прилетела
И тебе водить велела.
· Черепаха хвост поджала
И за зайцем побежала,
Оказалась впереди,
Кто не верит - выходи!
· Бегал зайка по дороге,
Да устали сильно ноги.
Захотелось зайке спать,
Выходи, тебе искать.
· Раз, два, три, четыре, пять,
Коля будет начинать.

· Чтоб лететь нам на планету.
Смастерили мы ракету.
Раз, два, три — Полетишь сегодня ты.
· Катилось яблоко по блюду,
Я водить не буду.
· Тучи, тучи, тучи, тучи,
Скачет конь большой, могучий.
Через тучи скачет он,
Кто не верит - выйди вон!
· Раз, два, три, четыре, пять,
Будем в прятки мы играть.
Небо, звезды, луг, цветы,
Ты пойди-ка поводи!
· Ехала белка не тележке,
Продавала всем орешки.
Кому два, кому три,
Выходи из круга ты!
· Гномик золото искал
И колпак свой потерял.
Сел, заплакал, как же быть?
Выходи! Тебе водить!
· Шла купаться черепаха
И кусала всех со страха:
Кусь! Кусь! Кусь! Кусь!
Никого я не боюсь!
· Я могу считать до ста,
Времени не жалко.
Раз, два, три, четыре, сто.
Вот и вся считалка!
· Белки зайцев угощали 
И морковку подавали. 
Все орешки сами съели, 
А водить тебе велели. 
· Никак шофёру
   не въехать в гору.
  В снегу дорога, а груза много;
  Круты вершины...
   Слезай с машины!
· Птичка летела,
Мне считать велела.
Раз, два, три - выходи!
· Я играю с вами в прятки,
Я считаю до пяти.
На кого я попадаю,
Выходи, давай води.
· Раз, два, три, четыре, пять -
Вышел зайчик погулять.
Ту т ворона прилетела
И тебе водить велела.
· Пила пилила дуб,
Не один сломала зуб,
А дуб как стоял, так и стоит.
Ты выходи, тебе водить!
· Лыжи, санки и коньки -
Догоняй сегодня ты!
· Коси, коса, пока роса.
Роса долой, а мы домой.
Раз, два, три, четыре, пять -
А тебе нас догонять.
· Катился горох по блюду.
Ты води,
А я не буду.
· Два пожарника бежали
     И на кнопочку нажали:
   Пип!
· Сладкая слива
Очень красива,
Кислый лимон -
Выйди вон!
· Тише, мыши,
Кот на крыше.
Кто не слышал,
Тот и вышел!
· Ежик, ежик, чудачок, 
Сшил колючий пиджачок. 
Встал в кружок и ну считать-  
Нам водилку выбирать.
· Раз, два, три, четыре,
Кто не спит у нас в квартире?
Всем на свете нужен сон.
Кто не спит, тот выйдет вон!
· Плыл у беpега пескаpик,
Потеpял воздушный шаpик.
Помоги его найти -
Сосчитай до десяти.
· Сидел король на лавочке,
Считал свои булавочки:
Раз - два - три,
Королевой будешь ты!
· Оппа, оппа, оппа!
Америка, Европа, 
Индия, Китай.
А ну-ка, вылетай!
Народные считалки
· Шишел-Мышел
Сел на крышу.
Шишел-Мышел
Взял – и вышел!
· Инцы-брынцы
Балалайка! 
Инцы-брынцы 
Поиграй-ка! 
Инцы-брынцы 
Не хочу! 
Инцы-брынцы 
Вон пойду!
· Первинчики-другинчики, 
Летали голубенчики 
По ранней росе, 
По зеленой полосе. 
Там яблоки, орешки, 
Медок, сахарок, — 
Поди вон, малышок!

· Шёл крокодил,
Трубку курил.
Трубка упала и написала:
«Шишел-мышел,
взял и вышел». 
· Шёл крокодил, 
Трубку курил,
Трубка упала и написала:
«Эни-бэни-чики-паки,
Турба-урба-сентебряки,
Деус-деус-космодеус-бац!»
· Шёл котик по лавочке, 
Раздавал булавочки. 
Шел по скамеечке — 
Раздавал копеечки: 
Кому десять, кому пять, 
Выходи, тебе искать! 
· Тара-бара,
Домой пора —
Ребят кормить,
Телят поить,
Коров доить.
Тебе водить.
· Тили – тели», -
Птички пели.
Взвились, к лесу полетели.
Стали птички гнезда вить.
Кто не вьет, тому водить.
· Кады, бады, налей воды.
Корове пить, тебе водить
· Спешат корабли,
Тор опясь, зашли:
В Африку, Австралию,
И ндию, Италию, Китай,
В Аргентину, Уругвай,
Кто остался - вылетай!


· Ехал Туз на бочке,
Продавал цветочки,
Синий, красный, голубой,
Выбирай себе любой!
· Эники-беники ели вареники 
Эники-беники - клёц! 
Вышел советский матрос.
· Ехал мужик по дороге, 
Сломал колесо на пороге. 
Сколько надо гвоздей? 
Не задумывайся, 
Говори поскорей!
· Эни бэни рики паки  
Турба, урба, сентибряки. 
         Деу, деу, космадеу
           Бац!
· Куколка, балетница,  
Вображала, сплетница, 
Ниточка, иголочка,  
Лети ти-ти-ди-ди.  
Милая красавица,  
Скорее выходи! 
     
· Эни - бэни - рики - паки  
Турба – урба - сентибряки
Может выйдет, может нет,  
В общем - полный Интернет 
· Плыл по морю чемодан,  
В чемодане был диван,  
На диване ехал слон.  
Кто не верит - выйди вон! 
· Раз, два, три, четыре, пять, 
Шесть, семь, восемь, девять, десять, 
Выплывает белый месяц, 
А за месяцем луна, 
Мальчик девочке слуга. 
Ты, слуга, подай карету, 
А я сяду и поеду, 
Я поеду в Ленинград, 
Покупать себе наряд.
· Кони-кони, кони-кони 
Мы сидели на балконе 
Чай пили, блюдца били, 
По-турецки говорили: 
Мы набрали в рот воды 
И сказали всем - замри, 
А кто первый отомрет, 
Тот получит шишку в лоб! 
· Шла торговка мимо рынка, 
Спотыкнулась о корзинку. 
В этой маленькой корзинке 
Есть помада и духи, 
Ленты, кружева, ботинки, 
Что угодно для души?
·                 Борис 
Раз, два, три, четыре, пять, 
Шесть, семь, восемь, девять, десять, 
Царь велел себя повесить, 
Царь висел, висел, висел 
И в помойку улетел, 
А в помойке крыса 
Родила Бориса. 
А Борис кричит Ура! 
Меня крыса родила!
· Жаба прыгала, скакала,
Чуть в болото не упала.
Из болота вышел дед,
Двести восемьдесят лет.
Нес он травы и цветы.
Выходи из круга ты.
Карета
· Раз, два, три, четыре, пять, 
Шесть, семь, восемь, девять, десять, 
Выплыл ясный круглый месяц, 
А за месяцем луна, 
Мальчик девочке слуга. 
Ты, слуга, подай карету, 
А я сяду да поеду.        Ты, слуга, подай метлу, 
Я в карете подмету.
· Шла кукушка мимо сети,
А за нею малы дети,
Кукуша та просят пить,
Выходи - тебе водить!
· У Литейного моста
я поймал в Неве кита,
Спрятал за окошко,
съела его кошка.
Помогали два кота-
вот и нет теперь кита!
Ты не веришь другу?
Выходи из круга!
· Раз, два, тир, четыре,
Пять, шесть, семь,
Восемь, девять, десять.
Выплывает
Белый месяц!
Кто до месяца дойдет,
Тот и прятаться пойдет!
· Раз, два, три, четыре, пять,
Шесть, семь, восемь, девять, десять,
Выплывает белый месяц,
А за месяцем луна,
Мальчик девочке слуга.
Ты, слуга, подай карету,
А я сяду и поеду,
Я поеду в Ленинград,
Покупать себе наряд:
Желтый, красный, голубой…
Выбирай себе любой!
· Косой, косой, не ходи босой, а ходи обутый, лапочки закутай
Если будешь ты обут
Волки зайца не найдут.
Не найдет его медведь!
Выходи – тебе гореть!
· Повернула мошка ножку
Захромала вдруг немножко.
Наложили ей повязку
И она пустилась в пляску.
Кто не верит? Это – он!
Выходи из круга вон!
· 
Ой ты, зоренька-заря,
Заря утренняя.
Кто до зореньки дойдёт,
Первый в хоровод войдёт.
· Возле школьного крыльца
Посадили деревца:
Вера – вербу,
Вася – ясень,
Слава – сливу,
Клава – клен…
Ты старался – оставайся!
Ты ленился – ВЫЙДИ ВОН!
· Жили-были утюги,
Они любили пироги.
За обедом каждый мог
Съесть один большой пирог!
Кто не верит?
Это он!
Выходи из круга вон!
· Под горою у реки
Живут гномы-старики.
У них колокол висит,
Позолоченный звонит:
Дили – дили – дили - дон -
Выходи из круга вон!
· Раз, два, три, четыре, пять,
Мы собрались поиграть.
Вдруг козлёнок выбегает,
И к ребятам подбегает,
А кого козёл боднёт,
Значит водой будет - тот.
· На опушке строят дом,
Будет жить там старый гном,
Гном, гномиха, гномьи детки
Угощаю т всех конфеткой,
К то конфетку есть не стал,
Тот в водящие попал.
· Как у нас на сеновале
Две лягушки ночевали,
Дв е лягушки ночевали,
На подушке задремали,
У тром встали, щей поели,
А тебе водить велели!
· Как-то крошка крокодил
От родителей уплыл.
Загулял он, потерялся
И от страха растерялся.
Мы поможем, так и быть!
Выходи, тебе водить!
· Вышла Яна
Утром рано
Поливать цветы.
Раз цветочек, два цветочек!
Всем, и каждому, глоточек!
А водить-то будешь ты!
· Мы делили апельсин,
Много нас, а он один.
Эта долька - для ежа,
Эта долька - для стрижа,
Эта долька - для утят,
Эта долька - для котят,
Эта долька - для бобра,
А для волка - кожура.
Он сердит на нас - беда!!!
Разбегайтесь кто-куда!
«Астрономическая считалка»
На Луне жил звездочет,
Он планетам вел подсчет.
Меркурий — раз,
Венера — два-с,
три — Земля,
четыре — Марс.
пять — Юпитер,
шесть — Сатурн,
    семь — Уран,
восьмой — Нептун,
девять — дальше
всех — Плутон.
Кто не видит — выйди вон.
(Андрей Усачев)
· Только кошка ляжет спать,
Мышки выйдут погулять,
В норку сыр себе утащат.
Кошка, кошка, спи почаще,
А на мышек не гляди –
Ты из круга выходи.
· Аты-баты - шли солдаты,
Аты-баты - на базар,
Аты-баты - что купили?
Аты-баты - самовар.
Аты-баты - сколько стоит?
Аты-баты - три рубля.
Аты-баты - кто выходит?
Аты-баты - ты и я.
· 
Раз, два, три, четыре, пять.
Мы решили поиграть,
Но не знаем, как нам быть,
Не хотел никто водить!
На тебя укажем мы:
Это верно будешь ты!
· На золотом крыльце сидели:
         Царь, царевич,
         Король, королевич,
Сапожник, портной.
Кто ты будешь такой?
Говори поскорей,
Не задерживай
добрых и честных людей!
· Семь ворон сидели тихо
Подлетела к ним слониха
И как крикнет:
"Кар-кар-кар!"
Ты не веришь, выйди сам.
· 
Раз, два, три, четыре, пять,
Надо солнышку вставать.
Шесть, семь, восемь, девять, десять,
Солнце спит, на небе месяц.
Разбегайся кто куда,
Завтра новая игра.
· Подогрела чайка чайник, 
Пригласила восемь чаек: 
- Приходите все на чай! 
- Сколько чаек? Отвечай!
· Вышла мышка как-то раз
Посмотреть, который час.
Раз, два, три, четыре,
Мышка дернула за гири.
Вдруг раздался сильный звон.
Выходи из круга вон.
· Пчелы в поле полетели,
Зажжужали, загудели,
Сели пчелы на цветы,
Мы пугаем — водишь ты!
· Жили-были сто ребят.
Все ходили в детский сад,
Все садились за обед,
Все съедали сто котлет,
А потом ложились спать
Начинай считать опять.
                        Коза
· Шла коза по мостику 
И махала хвостиком. 
Зацепила за перила, 
Прямо в речку угодила. 
Кто не верит? Это он! 
Выходи их круга вон! 
                        Баран
· Шёл баран 
По крутым горам, 
Вырвал травку, 
Положил на лавку. 
Кто травку возьмёт, 
Тот водить пойдёт! 
· Лиса по лесу ходила,
Лиса голосом вопила.
Лиса лычки драла,
Лиса лапотки плела -
Мужу двое, себе трое,
И детишкам по лаптишкам!
Кто лаптишки найдет,
Тот водить и пойдет.
· Аист-аист, аист - птица,
Что тебе ночами снится?
Мне болотные опушки,
- А еще?
Еще лягушки.
Их ловить, не изловить.
Вот и все, тебе водить!
·         ЛЯГУШКИ
Как на нашем сеновале
Две лягушки ночевали.
Утром встали, щей поели,
И тебе водить велели.
· За морошкой на болото
Кто-то взял с собой кого-то.
Собирали все морошку
Кто - в корзину, кто - в ладошку.
Ты морошку в рот клади,
Вон из круга выходи!
· В огороде у Егора
Тыква, репа, помидоры.
В огороде у Ивана
Кабачки и баклажаны.
Ты посадишь патиссон,
Выходи из круга вон!
· Раз, два, три, четыре, пять
Нам друзей не сосчитать,
А без друга в жизни туго,
Выходи скорей из круга.
· Тады-рады тынка 
Где же наша свинка? 
Тады-рады толки:
Съели свинку волки!
Тады-рады тынкой
Ты бы их дубинкой! 
Тады-рады тутки: 
С волком плохи шутки! 
Тады, рады, тышка                                                                                                                  Выходи трусишка!
· У Иванушки жар-птица
Поклевала всю пшеницу. 
Он её ловил, ловил
И царице подарил. 
Нет жар-птицы, нет пера, 
А тебе водить пора!

