MNOJABUKHBIE UT'PBI U UTPOBBIE YIITPAYKHEHUSA
JJIA JETEU 1 MJIAILHEU I'PYIIIIbI
(cocraBmia Bocnuraresb MBIOY Ne 45 I'mymakosa JI.H.)

«BOPOBBIINIKN N ABTOMOBWJIb» (I maagmasi rpymnmna)

3agauu: Pa3BuBaTh y eTell yMEHUE BBIMOJHATH JBW)KCHUS MO CUTHATY. YIPaXHSATH B Oere B
Pa3HbBIX HAIIPABJIECHUAX U IIPBIKKAX.
Onucanme: ['paHunpl mwiomaaku ormedarorcs Quaxkkamu. Ha olHOM KOHIIE TJIOMIAAKUA Ha
ckamelikax BopoOymiku. Ha apyrom koHile o0o3HauaeTcs MECTO JJIsi aBTOMOOWJIA — Tapax.
ABTOMOOUIB — BOCTIUTaTENb. «BOpOOYIIKY BBIJIETAIOT U3 THE3/a!» - TOBOPUT BOCTIUTATENb, U
JIeTH HA4YMHAIOT OeraTh B pPa3HBIX HAMpAaBJICHUSAX, TMOJIHSIB PYKH B CTOpOHBI. [losBisiercs
aBTOMOOWIL. BOpoOyIIIKY myrarTcs U yJIeTaloT B rHe37a. ABTOMOOWIL BO3BPAIIACTCS B rapax.
IIpaBuja:

1. Henw3s yberaTh 3a rpaHUILIbI TJIOMIAIKH

2. BbuietaTh U3 THE3/a TOJBKO MO0 CUTHATY BOCIIATATEIS.

3. BosBpamarscst B THe3/1a TP MOSIBJICHUN aBTOMOOUJIS.
Bapuantsl: JletsMm, nzo0paxaromuM B UTPe aBTOMOOWIH, JaTh B PYKU PYyJb WIH (IAXKKH.
BopoOymiku MoryT mnoMematrhcsi B THE3ABIIIKAX - KPYXKOYKaX, HAUYCPUYEHHBIX Ha 3eMIIC.

B0p06y1_HKI/I MOT'YT CTOATH HAa CKaAMCCHUKaX M CIIPBIT'MBATH C HUX.




«MOM BECEJIBIN, 3BOHKAHN MSI4Y» (I maaamas rpynmna)

3agaum: Pa3BuBath y Jerell yMEHHE MpbhIraTh PUTMUYHO, B COOTBETCTBHUM C TEKCTOM
CTUXOTBOPEHMUS, BBIMOJIHATH JBH)KCHUS TI0 CUTHAY. YTIPaXXHATh B Oere, B MOJANPHITMBAHUU Ha
2 Horax.
Onucanue: Jletu CUaaT Ha CTYJBAX, IOCTABICHHBIX B pa3HbIX MeCTaX KOMHAThl. Bocnurarenb
HaxoauTCs B 1ieHTpe. bepeT GonbIoi M4 1 HaUMHAET OTOMBATh €ro PYKOH O 3€MIII0, TOBOPS:
«Moii Becenbli, 3BOHKHI Ms4...». BocnuraTens moa3siBaeT K cebe JeTei u mpeajaraeT um
MOMNphITaTh KaK MSAYMKU. JleTh mpeIraloT B TOM k€ Temie. Bocnurarenb KiageT M4 H
MOBTOPSIET CTUXOTBOPEHUE, Jejasi JBI)KCHUE PYKOHM, Tak, Kak OyATO OTOMBaeT Ms4, a JEeTU
MPBITAIOT. 3aKOHYUB CTUXOTBOPEHUE, BOCIIUTATENIh TOBOPUT: «JloroHro!». Jletu yoOeraror.
IIpaBuja:

1. YberaTh MOXHO TOJBKO MOCIE CIIOB: «JloToHI0!»
Bapuantsel: Bocniutarens UMUTHPYET OTOMBaHUE JABUMIKCHHE Msua, MTOKa3bIBasg HA JNETIX (OHU
MSYHUKH, 3aTEM OHU KaTATCs, OEryT B pa3HBIX HAMNpaBICHUAX). MOXKHO MOCTaBUTH PSAIOM C
co00l HECKOJBKO JeTeHd, KOTophle OYyJyT BMECTE ¢ HUM OTOMBATHh CBOM MSYH, 3aTE€M JIOBUTh

yOerarux.

«YTAJAHU, KTO KPHUUT» (I maagmas rpynmna)

3amaun: Pa3BuBath y nereit HabI0IaTeIbHOCTh, BHUMAHUE, aKTUBHOCTD.
Onucanme: JleT CHIAT MOJYKPYIOM Ha CTYJbSX, MEpe] HUMH Ha PAcCTOSHUM HECKOJBKHX IIIaroB
CTaBUTCSA IUpMa. BocmuraTenb Ha3bIBa€T KOTO-HUOYIbh 1O WMEHW, W TOT HJAET 3a LIUPMY,
JIOTOBOPHUTHCS, KaKO€ >KMBOTHOE WM MNTHUIY peOeHOK OyaeT n3o0paxaTh. 3a IIUPMOM pa3gaeTcs
MbIUaHHUE KOPOBBI, Jaii cobaku W T.n. Bocmurarens mperaraeT OJHOMY W3 JeTed OTrajarh, KTO
KPUYHT.
IIpaBuja:

1. OtraapiBaTh XUBOTHBIX WM ITHIy MOXET TOJBKO TOT PEOCHOK, Ha KOTOPOTO YKaXKeT

BOCITUTATEITb.

XVI0KEeCTBEHHOE CJI0BO:

Bot xakoit kpacuBbIi IOM.
KTo xe B momMuke xuBeT?
TyK-TyK, KTO € B JOMHUKE KHUBET?

BapuaHThl: BKJIIOUYNUTH 3aIKCh TOJIOCOB KUBOTHBIX.




«HAWUJIHA ®IIAKOK» (I maagmas rpynmna)

3agaum: Pa3BuBath y nereld HaOJIFOIATEILHOCTD, BRIICP)KKY (HE OTKPHIBATH TJia3a JI0 CUTHAJA
«Iopay).
Onucanue: Jletn CUAST HAa CTYNBSX, MO CJIOBY BOCITUTATENSA JICTH BCTAIOT U MTOBOPAYNBAIOTCS
JUIIOM K CTEHE, BOCHHUTATENb mpsdeT Quiakkun 1o umciny gereit. «llopal!» - roBopwut
BOCIIUTATENb. JICTH MOBOPAYMBAIOTCS K HEMY JIUIIOM M UAYT UCKaTh (urakku. ToT, KTO Harremn
bnaxxok, cagutcs Ha cBoe Mecto. Korma Bce diaxkku HalaeHbl. JIeTH HIYT BAOJb TUIONIAIKH.
Jlepxa iaxkok B pyke. Briepeau KOJI0HHBI HIET TOT, KTO MEepBbIH Hamien ¢uaxkok. [To curnamy
«Ha mecrtal» netu cagsaTcs Ha CTyJbsS U UTPA HAYMHASTCS CHOBA.
IIpaBuja:

1. TToBopaumMBaThCS JIMIIOM K BOCITHTATEII0 MOYKHO TOJIBKO TIOCTIE CIIOBA «Iopaly.
BapuanThl: BMecTo CIIOBECHOTO yKa3aHUsS HCIIOIB30BaTh KOJOKOJBYMK. KTO mepBeIl HalaeT

(i)JIa)KOK, TOT CI'0 U MPAYCT. JletoMm npsA4YyT q)ﬂa}KOK B KYCTax, 3a JCPCBbAMMU.

«BEI'MTE KO MHE» (I maagmas rpynmna)

3agaum: Yuuth nereil necTBOBaTH MO CUTHANY. YHPaXHSTh B X0Jb0e M Oere B MPsSMOM
HaIlpaBJICHUM.
Onucanme: /letn cuasar Ha CTYJIbSIX, IOCTABICHHBIX Y OJIHOW U3 CTEH KOMHaThl. BocniutaTens
OTXOJIUT K MPOTUBOMOJI0KHON CTEHE U TOBOPUT «Oerute ko MHe!». JleTn 6eryT Kk BOCIUTATEIO.
Bocnurarens NpUBETIMBO UX BCTPEYAET. 3aTEM OH MEPEXOJUT HA IPYTYH0 CTOPOHY ILIOMIAAKU
u roBoput «bOerutre ko MHe!» Ha cimoBa Bocnutatens «berute gomoi!» netu canasaTcs Ha
CTYJIbYUKHU U OTABIXAIOT.
IIpaBuna:

1. bexaTrp K BOCIUTATEIIO TOJIBKO Mocie cloB «berute ko MHeE!»

2. Jletn OGeryT K CTYJbSM M CaaTCs TOJIBKO mocie cioB «berute nomoit!»
BapuanTel: BHauane netu Moryt 3aHuMarhb J1000#M CTyl, a 3aTéM HaxXOJIUTh CBOE MECTO.

Buectn konoxonpuuk. ITo3Bonuts, curuai «llooexamu!.




«3AHUKA BEJIEHBKUIM CUJINT» (I maagmas rpynmna)

3angaum: PasBuBaTh y Jereif yMeHHE COTIacOBBIBAThH JIBUKEHHE CO CIIOBAMHU. YTPAXHATh B Oere. B moanpsiruBanum Ha
JBYX HOT'aX, HAXOXKJEHUHU cBoero Mecta. CriocoOCTBOBATh PAa3BUTHIO PEUH.
Onucanue: Ha oqHO# cTOpOHE TUIOMAIKK OTMEYaloTCs MecTa 3aiieB. Kaxxaplii ctanHoBUTCS Ha cBoe MecTo. o curnay
Bocriutarens «berure B Kpyr!» Bce JeTH cOOMpAaIOTCS B KPYyT, a OAWH M3 3allleB, KOTOPOrO Ha3Ha4yaeT BOCIUTATEIb,
CTaHOBUTCS B cepeuHy. [letn ¢ BocruTaTeneM MPOU3HOCIT CTUXU U BBIIOJIHSIOT JIBHYKEHUS IO TEKCT:
3aiika OeJleHbKHIi CHANT W YIIAMH WIEBEJIHUT, - Oemu CIMOsim 6 Kpyey,
Bor TaK, BOT TaK OH yIIaMH meBeJUT! — wesensm Kucmsamu PVK, NOOHA8 UX K 20/108€.
3aiike X0JI0IHO CHIeTh, HAJ0 JANOYKH NOrPeTh,
XJ101-XJ101, XJ10-XJIOM, HA/10 JIANIOYKH NOIPeTh — XI0NAlom 8 1a00uiU.
3aiike X0JIOTHO CTOATH, HAO 3aiiKe MOCKAKATD
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK, HA/10 3aliKe MOCKAKATD — npviearom Ha 2 H02ax HA Mecme.
KTo-T0 3aliKy mcmyrai, 3aiika IpbIT H YCKaKaJ! — gocnumamens Xjaonaem 6 1aoouu, oemu pazoe2aromest no c60uUM 0OMAaM.
IIpaBuJa:
1. J[eru yGeratoT Toibko nocie cioB « U yckakan!», a coduparoTes B Kpyr nociie cioB «berure B kpyr!»

Bapuantel: Ha nony BBUIOKHTH IIHYP CO CBA3aHHBIMM KOHLaMH. Ilo curHanmy nepenpsiruBaroT IHyp. B cepeauny

MOXXHO ITOCTaBUTh HECKOJIbBKUX 3a17111eB.

«COJIHBIIIKO U JOXIAHNK» (I miaagmas rpynmna)

3agaum: Pa3BuBath y JAeTe€ld YMEHHE BBINOJHATH ABWKEHUS MO CHUTHAJIy BOCHUTATEN,
HaxOJIUTh CBOE MECTO Ha ILJIONIaIKe. YTIPaXHATh B X0Ab0€ 1 Oere.
Onucanue: JIeTy CUIAT HA CTYJIbSIX BIOJIb KOMHATHI, 3TO UX «I0M». BocnuTaTenb CMOTPUT B
OKHO M ToBOpUT «Kakas xopolmias morojaa, WAUTE TYJITh!». JleTn BCTalOT U UIYT B JIHOOOM
HanpaBiieHuH. «J{oxap momien, Oerute aomoi!» - roBopuT BocmutTarenb. [letu Oeryt K
CTYJIbSIM W 3aHMMAOT CBOU Mecta. Bocmurarens npuroBapuBaer «Kam — kanm — xam!».
[TocTeneHHO OXKIb YTUXAET U BOCIUTATENb rOBOpUT «Maute rynsate. Joxae nepectan!».
IIpaBuja:

1. etu yxonsT u3 noma no curiainy «Maure ryiasts!».

2. beryt noMoil Ha CUTHAIT «TOXAb MTOIIET !».
Bapuantsel: /letn BHauane 3aHUMAIOT JOOOW CTYJ, 3aTeéM TOJBKO cBOWl. BMecTo mommuka
YCTPOUTh TMEPEHOCHOW HaBeC — MPSITaThCS OT NOXAsA. Bo Bpemsi Mporyiaku MOTyT coOUpaTh

((I‘pI/I6BI H AT0aBI». XOI[B6y MOKHO 3aMEHUTD ILJISICKOM.




«ITOE3I» (I maagmas rpynmna)

3agaum: Pa3BuBaTh y JAe€Teld YMEHHE BBINOJHATH JBWKEHUS 10 3BYKOBOMY CHUTHAaNy,
3aKpEIUIsiTh HABBIK TOCTPOCHHS B KOJIOHHY. YTIPaXHATh B X0Jp0€, Oere Apyr 3a APyrom.
Onucanue: Jletu cTposiTCS B KOJOHHY IO OJHOW CTOpOHE IUiomaaku. IlepBeiii — mapoBos,
OCTaJIbHBIC BaroHbl. Bocmurtarenb naeT TyIOK, JETH HAYMHAIOT JBUTaThCcs Brepen (0e3
cueryieHus ). BHauange MensieHHoO, 3aTeM — ObICTpee, MOCTENEeHHO MePeXois Ha Oer, MPOU3HOCST
«Hy — uy — uy!». «Iloe3n moabe3KaeT K CTAHUUW» - TOBOPUT BOCHUTATENb. [[eTH MOCTENEHHO
3aMEUISIIOT TEMIT U OCTaHABJIMBAIOTCS. Bocmurarenb BHOBb NAE€T TYAOK, IBHUKECHHUS I10€37a
BO300HOBIISIETCS.
IIpaBuja:

1. JIBUrathCcsi MOKHO TOJIBKO TMOCTE Ty/IKa, T.€. IO CUTHATY BOCIIATATES.
Bapuantsel: Beectu ocraHoBky. Jletn BeiOeraroT Ha MoJsHKY. CoOMparOT «TpUOBI U STOJBI»,

TaHI[YIOT.

«1IOI'OHUTE MEHA!» (I muaamas rpynma)

3agaum: Pa3BuBath y JAeTe€ld YMEHHE BBINOJHATH ABWKEHUS MO CHUTHAJIy BOCHUTATEN,
JIBUTaThCS B KOJUICKTUBE, HE TOJIKASICh. Y IPAXKHITH JACTeH B Oere B MPsSMOM HaIPaBJICHUU.
Onucanue: Jletn cUAST Ha CTYyJbsIX Ha OJIHOM CTOPOHE IUIOMIAAKU. «JloroHute meHs!» -
npejJiaraeT BOCIHUTATENh U OEKUT K MPOTUBOIOJIOKHON CTOpoHE Tiomanku. Jletu Oeryr 3a
BOCMHUTATENIEM, CTapascCh €ro MmoiMarb. 3aTEM BOCIHUTATEIb TOBOPHUT <«JIOTOHUTE MEHS!», U
OCKUT B TMPOTHUBOIOJIOKHYIO CTOpOHY. et cHoBa ero noronsitor. [locnme aByx pa3 getu
CaJIsITCS Ha CTYJIbSL U OTABIXAIOT, 3aTEM IIPOJOIKAIOT UTPY.
IIpaBuja:

o bexaTp 3a BocIUTaTeaIeM TOJBKO IOCIIE CUTHANIA «J|orOHUTEe MEHS !».

BapuaHTel: BHecTH MATKYIO UTPYIIKY U IOTOHATDH €€. Y0eratb OT UTPYILIKH.




«4YEPE3 PYYEEK» (I muagmas rpynmna)

3agaum: Pa3BuBath y JeTeil IOBKOCTb, YIPAXKHATH B MPBDKKaX HA 00EUX HOraX, B pAaBHOBECHUHU.
Onucanme: Bce urparomiee CHUIAT Ha CTyNIbsX, B 6 Imarax OoT HHMX KIAayTcs 2 MIHYypa,
paccTosIHUE MEXKIy HHUMH 2 METpa — 3TO pyyeeK. JleTu NOJKHBI M0 KaMylIKaM — JIOLIeYKaM
nepedpaTbCsi Ha JApyroil Oeper He 3aMOYUB HOT. J[OIIEUKH TMOJOKEHBI C TAKUM PACUYETOM,
YTOOBl JI€TU MOTJM MPBITHYTh OOEMMHM HOTaMH C OJHOrO Kamyiika Ha apyroil. [lo cioBy
«ITomu!y 5 gereit mepedbupaercs uepes pyueek. TOT, KTO OCTYNUIICS, OTXOJAUT B CTOPOHY —
«CymHTH 00yBbY». Bece 1eTu 10oKHBI Tepeid Ty yepes3 pydeil.

IIpaBuja:

[IpourpaBmum cUYUTaETCA TOT, KTO BCTYIIHJI HOTOUM B pyYeeK.

[lepeOupaTbcs MOXKHO TOJIBKO TIO CUTHAITY.

BapuaHThl: YBEIUYUTh paCCTOSIHUE MEXIY IIHYpaMu, OOXOJUTh MPEAMETHI, Iepedupasch Ha

napyro# 6eper. Ilpbirath Ha OJHOM HOTE.

«'IE 3BBEHUT» (I maagmas rpymnma)

3agaun: Pa3zBuBath y neTeil CiiyX, BHUMAaHUE U BBIAEPKKY.

Onucanme: Jletw cuasaT 1o KPyry WM BAOJb CT€Hbl. OOUH W3 UTPAIONIMX MO0 HA3HAYCHHIO
BOCIIUTATEJISI CTAHOBUTCS B LIEHTPE Kpyra WM nepen cuasmuMu. [lo curaamy BocnuTaTens: OH
3aKpblBaeT Tia3za. BocnuraTtenb gaeT KOMY-HHUOYIb M3 JeTed 3BOHOUYEK U Mpejjaraer
MO3BOHUTH. PeOeHOK, HaxoAsIIMiicss B LEHTpe Kpyra, JODKEH HE OTKphIBas TJa3, yKas3aTh
PYKOH HampaBlIeHUE, OTKYJa JIOHOCUTCA 3BYK. ECIM OH yKaXeT IMpaBWIbHO, BOCIIUTATEIb
rooput «llopal», urparommii oTkpsiBaeT rna3za. A TOT, KTO IO3BOHWJI — NOJHUMAET H
MOKa3bIBaeT 3BOHOK. Eciu BonsAmuii ommoOCs, OH CHOBA 3aKpbIBAET rja3a M OTTraJbIBacT €Il
pa3. 3areM BOCHUTATENb HA3HAYAET APYTOro BOASIIETO.

IIpaBuaa: Boasuumii OTKPBIBAET Ii1a3a TOJIBKO Mocie cioBa Bocnutarens «[lopa!»

Bapuantel: PackpyTuTh BOZAsIEro; BMECTO 3BOHOYKAa BBECTH AYJOYKY WIM JApYyrou

MY3bIKaJIbHbIII HHCTPYMEHT.




«[ITUYKHU B THE3JIBIIIKAX» (I Mmuaamasi rpynmna)
3agaun:

® VUUTH JIeTel XOAUTh U OeraTh BPaCCHINHYIO,

® HE HAaTAJKUBASCh IPYT HA JIPYra;

® [pUyyaTh UX OBICTPO JACHCTBOBATH MO CUTHATY BOCIIUTATENS,

e TIOMOTaTh APYT APYTY.
Onucanme. C oHON CTOPOHBI IJIOMIAJAKKA CBOOOJTHO PACKIIAJIBIBAIOT OOpYUH («THE3IBIIIKI))
no kojquyecTBy nered. Kaxapiii peOEHOK («NTHYKa») CTOMT B CBOEM «rHE3NbIIMIKEY». [lo
CUTHAJTY BOCIIUTATENS JETH — «ITUYKW» BBIOETAIOT U3 00pydeil — «THE3M» - U pa3deraroTcs Mo
BCel momaake. Bocnurarens UMATHPYET KOPMIIEHHE «IITHL» TO B OJHOM, TO B IPYyTOM KOHLIE
IJIOIIAJIKU: JAETH NPUCAXKUBAIOTCA HA KOPTOYKH, yAapss KOHYMKAMHU NAJbLEB IO KOJEHIM —
«kmor0T» KopM. «Ilonerenu nTuuku B rHE3A!» - TOBOPUT BOCIIUTATENb, I€TH OEryT K 0Opydam
U CTaHOBSTCS B 11000 cBOOOAHBIN 00pyu. Urpa moBTOpseTcs.
IIpaBuja: He TOJIKAThCS, MOMOraTh JPYyr ApYry BCTaBaThb B OOpYyY, HCIOJIB30BaTh BCIO
IJIOIA b, BBIICJIEHHYIO JIJI UT'PBL
BapuanTel: pa3noxuth 3-4 OonblIuX 00pyda — «B THE3Nle KUBET HEcKoJbko mTui». Ha

curHai: «Iloserenu nTuilbl B THE3AAY - 1ETH OETyT, B KAXIbI 00pyd BCTAlOT 2-3 neTeil.

«10ITOJI3U 1O MOT'PEMYHIKHW» (I maagmas rpynna) (
(ueposoe ynpasicneHue)

3ajgaya: yuuTh JeTeil mojsie3aTh MOJ IIHYpP, HE 3aJeBas €ro; ynpaXxHATh B IOJ3aHUM TIO
OTPaHUYEHHOM MIOIIA/IN; Pa3BUBATh HABBIKM JIa3aHbs, BOCIIUTHIBATH CMEIOCTh U JIOBKOCTb.
Onucanue: cHayana Megaror npejjiaraeT oJHOMY peOeHKY MOKa3aTh, KaK HYXKHO IMOJIe3aTh
Mo/ IITHYP, U TIPU 3TOM OOBICHSET: «JIeHa MOAXOAUT K MIHYPY, CTAHOBUTCS HA YETBEPEHBKH (C
OTOpO# Ha JaJIOHU M KOJICHW) U BBITIOIHSET MOJI3aHHUE, KaK «OKY4OK», TOJIOBY HAKJIOHSET Tak,
4yTOOBI HE 3aJeTh MHYp. Jlomons3na 10 norpeMyuiku, Bcraia, B3sja MOrpeMyliky U rmorpeMmena
eto». Ilocne mokaza u OOBACHEHMsS] BOCIUTATENb MpeajiaraeT AEeTsM 3aHSATh MCXOJIHOE
MOJIO)KEHUE U 110 CUTHATY NMPUCTYIUTh K BBINOJHEHUIO 3aJaHusl. Y TIPaXXHEHUE MOBTOpsiEeTCs 3
pasza.

HQaBI/IJ'la: HC TOJIKATBHCA, BBIIMOJHATDH 3a1aHUC 110 CUTHAJIY BOCIIUTATCIIA

BapuaHTbI: 0/I7Ie3aHUE IO AYTY.




«3AUHBKA» (I muaamas rpynmna)

332!3‘11/12 YUYHUTH IICT@fI MMOANPBITUBATE HA IBYX HOI'aX, MAT'KO IIPU3CMIIAACH, BHUMATCIIBHO

CIymiaTb CUTHAJIbI, BBIIIOJIHATH ABUKCHUS B COOTBCTCTBHUU C TCKCTOM.

urpa ¢ ICHUEM, CJI0OBA U MY3bIKa HAPOJIHBIC

OnucaHme: Netu BMecTe ¢ BOCIUTATENEM CTAHOBATCS B Kpyr. BociuTaTesnp MoeT MeCeHKy U MOKa3bIBAET AETSIM
JIBYKEHHS.
3aunbka, monHu HONCKOU,
Cepenvruii, monHu HOMCKOU,
Bom maxk, smax monuu noockou!
Bom mak, smax monuu noockou!
Jlemu monaiom HOXCKOU, PYKU Ha nosice.
Baunwvka, 6eu 6 1adowiu,
Cepenvruii, beti 6 nadouiu,
Bom max, smax 6eti 6 nadowu! (2 paza)
Jlemu xnonaiom 6 1a00uLl.
3aunvka, nogepuuce,
CepeHovruil, NO8epHUCH,
Bom max, smax nosepnucs! (2 pasza)
Jlemu nosopauusaiomcs 1-2 pasa. Pyxu na nosice.
Baunvra, nonasuu
Cepenvxuti, nonsaui,
Bom max, smax nonnswu! (2 paza)
Jlemu noonpuleusarom Ha 08yX HO2ax KMO KAK MONCEN.
3aunvra, NOKJIOHUCY,
Cepenviuii, NOKIOHUCH,
Bom max, smak noxnonucs! (2 paza)
JleTr HaKJIOHSIOTCS, Pa3BOASI PYKH B CTOPOHBI.

IIpaBuja: KOIMYECTBO KYIUIETOB MECEHKH MOXHO COKpalaTh, OCOOCHHO Ha MEpBHIX Mopax. BHayame MOXXHO B3ATh
TOJIBKO TIEPBBIN, BTOPOM, YeTBEPThIi KymiieTsl. [Ipu moBTOpeHNH MOXKHO MCIONHATH Bce KymieTbl. Kpome Toro, xorma
MaJNbIN OyIyT XOpOIIO 3HATh COJEpKaHWE TECEHKH, MOXXHO BBIOpaTh peOCHKAa-3aWHBKY, KOTOPBIH CTaHOBHUTCS B
CepeHy Kpyra M BBITIONHSET BCE IBMXKEHUS 110 TEKCTY recHu. Ha ponb 3anHbKH BEIOMPAIOT 00JIee CMENOoro 1 aKkTHBHOTO
MaJiblila, KOTOPBIA He OyJeT cMyIIaThesl, BBIMOMHSS ABMXKEeHUs. [Ipu criemyromneM BOJSIIEM MOXKHO JTI00aBUTh €llle OWH
kyrmer: [TecHio BocriuTatels OJHKEH TETh TaK, YTOOBI TIEHUE COOTBETCTBOBAJIO TEMITY IBUKCHUI MaJeHbKUX JeTeH
3aunvka, evlboupat,
Cepenvruii, svioupatl,
Bom max, smaxk evibupaii! (2 paza)
Pebenok BEIOMpaeT qpyroro 3aMHbBKY, ¥ UTPa MOBTOPSIETCSI.

«ITPOKATHU MAY» (I maagmasi rpynmna)
(ueposoe ynpaoicnenue)
3agava: yuuTh A€TEN KaTaTh M4 ABYMS pyKamu APYT APYTY.

Onucanmue: ACTU MOAXOJAT K CTYJIbIAM (CKaMeﬁKe, Ha KOTOPLBIX 3apaHCC PA3JIOKCHBI MAYU
0O0JIBIIOTO AnaMeTpa, 6CPYT HUX 1 CTAHOBATCA HAa UCXOJHYIO JIMHUIO, 0603H8}ICHHYIO IIHYPOM.
IIo KOMaHIC BOCIIMTATCJIA: «ITokatunm! », OTTOJIKHYB MAY ABYMA PYKaMH, IIPOKATBIBAIOT €TI0 B
MIpsAMOM HaAIIPABJICHUU U NOTOHAIOT. Ha HNCXOOHYIO JIMHUIO MAJIbIIIIKN BO3BPAIIAOTCA IIArOM.
anaxcHeHI/Ie ITOBTOPACTCA.

HpaBnna: BBITIOJIHATH 3aJaHHUC 110 KOMAaH/C BOCHI/ITaTeHH_«HOKaTI/IJII/I! »

BapuaHThl: KaTaHUE MsA4YA IO AYyTY OJHOM PYKOM.




«KTO TUHIE?» (I mnaamas rpynmna)
(ueposoe ynpasicneHue)

3agaya: yuuTh AeTeil XoAUTh NOATPYNION (BCel IpyIIoil) Ha HOCOUKaXx.

Onucanune: PeGeHOK UAET BMECTE C BaMU C OJHOIO KOHIIA KOMHATHI (TUIOLIAJKK) Ha APYTOH.

Bbl npennaraere emy HpOWTH TUXO-TUXO, Ha HOCOYKAaX, TaK, YTOObI HE OBUIO CIBIIIHO.
«OCTOPOKHO HJEM IO MOCTUKY, YTOOBI HE OCTYNHUTHCA MU HE HAMOYMTH HOI». YKa3zaHUs K
IIPOBEACHHUIO.

IIpaBujaa: BocIuTaTeNlb CIEAMT 3a IPABWIBHON OCaHKOW peOEHKa M 3a TeM, YyTOObl OH HE
YTOMUJICSL.

BapuaHTbl: X0160a 110 KpyT'y Ha HOCOYKaX.

«I1O TPOIIMHKE» (I mnagmasi rpynmna)
(ueposoe ynpasicneHue)

332!3‘13: YUUTH XOOUTH OAPYT 3a APYTIOM, HC HATAJIKUBAACH

Onucanme: Ha mony nexar mapajuienbHO APYr Apyry JnBe aocku (mupuHa 20 cMm) Ha

pacctossauM 1-1, 5 M. JIeTr 1ByMsI KOJIOHHAMH BBITIOJIHSIOT X060y IO JTOCKaM-«TPOITHHKAM),
CBOOOJIHO OajaHCHUPYS PYKaMHU.

HpaBI/IJIaC BOCIIUTATCIIb HAIIOMUHACT UM, UTO CIIMHY U I'OJIOBY HYXHO ACPKATD IIPAMO.

«IIEPEINAT'HUA YEPE3 ITAJIKY» (I miagmas rpynmna)
(ueposoe ynpaoicnenue)

3ajavya: yuuTh XOAUTH MO NPSMOU TOPOKKE € MEPEIIAruBAHUEM YEPE3 MTPEAMETHI.
Onucanme: Ha MOJ MMOCEPEIUHE KOMHATHI KIAAyT 2-3 MaJIKM HA PAcCTOSIHUKU 1 M oAHa OT
apyroil. Manslll cTaHOBUTCA B 2-3 miarax OT NAJIOK JHUIIOM K HUM. Ha mpoTtuBOmonoxxHou
CTOPOHE KOMHATBHI CTOUT CTYJ, Ha KOTOPOM JIEXHUT (IakoK WM norpemymika. [lo ykazanuto
pebeHOK MAET, MmepenaruBasi yepes3 Mnajku, K CTyJy, MOJHUMAeT (PJIa)kOK M MalleT UM, 3aTeM
KJa/1eT (pJakoK Ha CTYJI U BO3BpalllaeTcsi 0OpaTHO.
IIpaBuja: He0OXOIUMO AOWUTHU JI0 CTYJNA, MOAHATH (IaKOK (MOIPEMYIIKY) U TOMaXaTh.
BapuaHTBI: YBETUYNUTh KOJIMYECTBO MAJIOK 10 5. MOXKHO MCIOIB30BaTh IS MEpElIaruBaHus

oOpyuu.




«[ITUYKU JIETAKOT» (I maagmas rpynmna)

3ajaya: yuuTh JI€T€H CHOpPHITUBATh C HEBBICOKUX TMPEIMETOB, OeraTth BPaCCHIHYIO,
NEeUCTBOBaTh IO CHUTHAJIY BOCHUTATENs, NPUYYUTh JeTedl moMoraTb Jpyr Jpyry.
Onucanme: Ha curHan «l[Ituukum neraror!» meru OeraroT Mo IUIOMIANKe, H300paxas mruil. Ha
curHall «kKot!» «ITHYKW» «yJleTarT» B CBOU JOMUKHU.

HQaBI/IJ'laC BHUMATCJIBHO CJIIYyIIATh U HeﬁCTBOBaTB IO CUTHAJTY BOCIIMUTATCIIA:

«1OT'OHHU MSAY» (I munamuas rpynmna)
(ueposoe ynpaoicnenue)
3agaya: yuuTh OeraTh B pa3HbIX HalpPaBICHUSX.
Onucanue: npeioxkuTe pedeHky moOeraTh 3a MS4YOM, NOUrpaTh ¢ HUM. bpocaiite Mau B
pa3HbIX HAMpAaBIICHUAX, & peOEHOK MYCTh OEXHUT 3a MSYOM, JIOBUT €ro U MPUHOCUT BaM. Msu

cienyeT Opocarh B pa3HbIX HAIPABICHUSIX.

«I[MTPOHOJI3THU B BOPOTIHA» (I maagmas rpynma)
(ueposoe ynpasicneHue)

3ajaun: COBEPIICHCTBOBATh Yy MaJblllla HABBIKA IMOJ3aHUSA, MOOYXKIaThb €ro K JITOMY
JBWKCHUIO, YYUTh MNPOMNOJ3aTh IMOJ JOYrOM, HE 3aJ€Bast; YIOPAXKHATbH B TOJ3aHUMU IIO
OTPAaHUYECHHOW TUIOIIA/IN.

Onucanme: Mainbllll CUAUT HaA CTyJlbuMke. Bmepeau Ha paccTosstHuM 2,5 M CTOUT Jyra -
BOpPOTHUKHU. Jlanblile, HA pacCTOSTHUM €mle 2 M, HaXOJUTCS CTOMKA C CETKOM, y CTOMKHM Ha MOy
nexuT msd. [pemnoxure peOeHKY Ha YETBEPEHbKAxX JIOMOJI3TH JI0 AYTH, MOAJE3Th MO/ Hee,
MOJIMOJI3TA K MSIYY, 3aT€EM BCTaTh, IIOJHATHh M4 ABYMS PyYKaMH U OITYCTUTh €TI0 B CETKY.
BapuaHThI: TPOUTH MOJ NPENMATCTBUEM, IMPUTHYBIIUCH, HO, HE JOTPOHYBUIUCH PYKAMH 10

3emuin ("TIpo¥iTu moa gyroit").




«HEJIBCA TOYHEE» (I mnagmas rpynmna)
(ueposoe ynpaoicnenue)

3agaum:  yuuth OpocaTh MsY BIEpEA IBYMsS pyKaMHu CHHM3Y (M3-3a TOJOBBI, OT TPYIH);
pa3BHBaTh JJIEMEHTApHbIE HABBIKM TMOMNAJlaHWsA B I€Jb, Pa3BUBATh TIJ1a30MEP, JIOBKOCTb,
KOOPJMHAIMIO IBUKEHU.

Onucanue: peOCHOK JEPKUT B pyKe MaJIEHbKMM Ms4Y WM Meloudek ¢ neckoM. I[locTaBbTe
AIIMK WIK OOJBIIYI0 KOP3UHY (PaccTOsTHUE OT Lenu 10 AeTeit He Oonee 1,5-2 m). [Ipeanoxure

pebeHKy OpocaTb M4, KOTOPbIH HAXOJUTCS Y HETO B pyKaX, B SIUIUK (KOpP3UHA, CETKA).

«OI'YPEYHUK, OI'YPEYHUK ... » (I muagmas rpynmna)

3ajgaumM: yuuTh MHphIraTh Ha JBYX HOrax C MPOABWKEHUEM BIEPEHN; BOCIUTHIBATH YMEHHUE
UrpaTh B MOJABWKHYIO UTPY C MIPOCTHIM COJIEP>KAHUEM U HECITOKHBIMU IBUKCHUSMMU.
Onucanme: Ha onHON CTOpOHE 3aja — BOCHUTATEND - JIOBUIIKA, HA IPYTOM CTOPOHE — JIETH.
OHu npubaMKaITCs K JOBUIIIKE MPBDKKAMU Ha JIBYX Horax. Bocrurarenb roBOpUT:
Ocypeuux, o2ypeuux,
He xo0u na mom xomneuux,
Tam mviuka sicusem,
Tebe xeéocmux omepulzem.
Jletn OeryT 3a yCJIOBHYIO YEpTy, a IeJaror ux JOoroHser. Bocmurarenb MPOU3HOCUT TEKCT B

TAaKOM pUTMC, YTOOBI ACTU CMOTIJIX Ha KaXXI0C CJIIOBO IIOAIIPBITHYTH JIBA pa3sa.

«ITOIMAIN B BOPOTHA» (I muagmasi rpynmna)
(ueposoe ynpasicneHue)

3agaun: yuuTh peOCHKa MpPOKAThIBaTh MsA4YM (IIapbl, OOpydd) B HYKHOM HalpaBJICHUU,
COBEPIIICHCTBOBATh HABBIK OTTAJIKUBAHMS Msua MPU KaTaHUU.

Onucanme: Manplll CUIUT Ha CTyJdbuMke, No Bamel mnpockbe BCTaeT M MOAXOAUT K
0003HaYEHHOMY BOCITUTATEJIEM MECTY, BIEPEAH KOTOPOrO Ha PACCTOSHUM 2-3 IIaroB CTOST
BOpoTIla - Jyrd. PeOeHOK HakJIOHseTCsA, OepeT OAMH W3 JeXKaIlluX Ha MOy Msiued u
MPOKAThIBA€T €ro, crapasch momacTh B BopoTmHa. IlpokatuB 3-4 msda, peOCHOK HIET U
coOupaer ux.

BapuaHThbl: cOMBaHue Kerjeh.




OI'JIABJIEHHUE

C X00b001l_ u_bezom: C nonzanvem: C 6pocanuem u nognei mava:
o «Jloronu ms4!» v «Jlonoasu 10 =  «[IpokaTu mMsu»
o «llo TporuaKE» MOTPEMYLIKHN» * «llomaau B BOpOTIA»
o «Yepes pyue€x» v’ «IIpononstu B = «llenbcs Tounee»
o «Kto Tume?» BOPOTIIA.
o «llepemarnu yepes najaky» Ha opuenmuposky 6
o «/loronute meHs!» C noonpuvlzusanuem: npocmpancmee:
o «BopoOsiku u *  «Moii BecEblii 3BOHKHMIA % «['me 3BeHUT»
ABTOMOOMIIb M . % «Haiiau duaxox»
o (3aiika OCJICHBKUI CHIIUT o ”
0 «COJIHBIIIKO U JOXKIUK» o (JTTHUKH B HEHIIKAX *:* «Yranaw,
o «IItnuku sneraroT» o Uepes pyueék ¢ KTO KpUYHT?»
o «berure ko MmHe e «Orypeunk, orypedux. ..»
e «Ilo poBHEHbBKOI euicenue nod My3ulKy u nenue
JIOPOXKKE » «lloe3m»
» 3anHbKa
» «Diaxxkox»

«IT0O POBHEHBKOM JOPOXKE» (I muagmas rpynmna)

3agaun: Pa3BuBaTh y J€T€ll yMEHHE ABUTaTbCi PUTMHYHO, COIVIACOBBIBATH JIBMIKEHHS CO CIOBaMHU,
HaXOJUTh CBOE MECTO. YNPAXHAThH B X0Jb0€, MPbIKKAX, MpUCEIaHUIX, Oere.
Onucanue: JleTw CUAAT Ha CTYJIbSIX, BOCIUTATENb NpeajaracT UM HMOUTH TrynsaTb. OHU BCTAKT C
MecTa, CBOOOJHO TPYNIUPYIOTCA WM CTPOSITCSA B KOJOHHY. BocmuTaTenb TOBOPHUT «I10 POBHEHBKOU
JOPO’KKe, LIAraloT Halllk HOXKKH, pa3-/Ba, pas3-/Ba, [0 KaMyIlIKaM, [0 KaMyIlIKaM, B My - Oyx». [lpu
cnoBax «lIlo poBHEHBKOW AOPOXKKE..» NETH MAYT maroM. «[lo kamemkam» OpBIralOT Ha ABYX HOTax
CcJIeTKa MpoJBUrasch Buepen. «B My Oyx» - mpUCca)KuBalOTCsl Ha KOPTOUKHU. Bhiesnu U3 siMbl — 1eTH
nogHumarorcs. Ilocne 2-3 mMOBTOPOB BOCHUTATENb MPOU3HOCUT «IIO POBHEHBKOM JOPOXKKE YyCTalIU
HaIlli HOKKH, BOT HAIll IOM — TaM MBI )KHBEM).
IIpaBuia:

1. JIBM>keHUs OJKHBI COOTBETCTBOBATH TEKCTY.

2. BcraBaTh ¢ KOPTOYEK NOCIIE CIIOB «BBUIE3IN U3 AMBD».

3. Y6erarb 1OMOM TOJBKO MOCIIE CIOB «TaM MBI KHUBEM).
Bapuantsi: [IpoiiTu o ckameiikaM, OCTaBJIEHHBIM BI0JIb CTeHBI. CIIPhITUBAHKE B TIIyOHMHY Ha

MSITKYIO IOPOXKKY.




