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ПЛАН работы по профилактике детского допожно-транспортного травматизма, воспитания навыков безопасного
поведения на улицах и дорогах в МБДОУ № 45

2024-2025ГГ

Цель: выстроить стройную систему по формированию у дошкольников необходимых умений и навыков безопасного 
поведения на дороге, учитывающую специфические особенности и способность детей воспринимать предлагаемый 
материал и отвечающую современным требованиям к участнику дорожного движения.

Задачи:

1. Стимулировать, развивать, обогащать и активизировать деятельность воспитателей и специалистов в работе по 
обучению детей правршам дорожного движения.

2. Применять современные формы и методы воспитания и обучения детей дошкольного возраста, инновационные 
технологии, направленные на предупреждение несчастных случаев на улицах и дорогах города.

3. Поддерживать у родителей воспитанников устойчивый интерес к обеспечению безопасности и укреплению и 
сохранению здоровья детей, как }шастников дорожного движения.

4. Использовать материально-технический потенциал учреждения и другие его возможности для воспитания 
грамотных участников дорожного движения.

5. Распространение опыта работы среди педагогов дошкольного образования.



Концептуальные положения:

- совершенствование методического обеспечения дошкольных учреждений по профилактике детского дорожно- 
транспортного травматизма;
- повышение роста профессионального мастерства педагогов по вопросам, связанным с воспитанием грамотного 
пешехода;
- формирование понимания у родителей значимости усвоения детьми дошкольного возраста правил дорожного 
движения.

Ключевая идея: построение структурного единства содержательного и процессуального содержания и обеспечение 
непрерывности обучения на протяжении дошкольного возраста детей правилам безопасного поведения на дороге.

Тематическое планирование по обучению детей дошкольного возраста правилам безопасного
поведения на дороге и правилам дорожного движения

Тема Вторая младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Дорога и ее 1. Форма и цвет 1. Правила поведения на 1. Взаимоотношения 1. Многополосное движение.
элементы предметов. тротуаре. участников дорожного 2. Велосипедная и пешеходная

Сравнение 2. Горизонтальная движения дорожки.
предметов по разметка («зебра». (дорога, транспорт.
размеру. «разделительная линия»). пешеход).
2. Ориентация в 2. Разделительная полоса.

&оа пространстве и во Трамвайные пути.
О
X времени. 3. Дорога с односторонним
н
о 3. Дорога (тротуар. и двусторонним
о пешеход, проезжая движением.

часть). Отличие
понятий «улица» и
«дорога».
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Транспортные 
' средства

1. Наземный, 
воздушный, водный 
транспорт.
2. Части автомобиля.
3. Различие 
легкового и 
грузового 
транспорта.

1. Виды транспортных 
средств (пассажирский, 
грузовой).
2. Остановка 
общественного 
транспорта.

1. Транспорт служб 
оперативного
реагирования. Сигналы, 
подаваемые водителями.

1. Виды транспорта 
(оперативный, специальный).

Пешеходные
переходы

Средства
регулирования
дорожного
движения

Дорожные
знаки

1. Пешеходный переход 
(наземный, подземный, 
надземный).
2. Наземный переход, 
знаки, разметка.
3. Светофор.

1. Пешеходный переход 
(обозначенный и 
необозначенный).
2. Светофор, его сигналы. 
Виды светофоров.
3. Сигналы регулировщика.
4. Группы дорожных 
знаков.

1. Запрещающие и 
предписывающие знаки.
2. Информационно -  
указательные знаки.
3. Сигналы регулировщика

Правила 
перехода 
проезжей части 
дороги

1. Передвижение в 
заданном 
направлении.
2. Формирование 
навыка остановки 
перед переходом 
дороги

1. Ориентировка в 
пространстве при 
моделировании дороги и 
перехода.
2. правила перехода 
проезжей части (3 
фиксации поворота 
головы) -  оцени 
дорожную обстановку.

1. Закрепление навыка 
«остановись -  посмотри». 
Формирование навыка 
«перейти».
2. Моделирование 
перекрестка. Действия по 
сигналам регулировщика.

1. Участники дорожного 
движения. Правила пешеходов 
и пассажиров.
2. Переход проезжей части по 
необозначенному пешеходному 
переходу.

Игры Д и д а к т и ч еск и е  игры : 
«Найди свой цвет», 
«Трамвай», 
«Воробушки и 
автомобиль». 
С ю ж ет н о -р о л евы е:  
«Автобус», «В лес».

Д и д а к т и ч еск и е  и гры :  
«Цветные автомобили», 
«Лошадки», «назови 
профессию», «Узнай 
звук», «Авто-магазин», 
«Грузовичок». 
С ю ж ет н о -р о л евы е:  
«Мастерская», «Мы 
пешеходы», «Дорога».

Д и д а к т и ч еск и е  и гры :  
«Светофор», «Лабиринт», 
«Зеленый глаз», «В гости к 
Айболиту», «Красный, 
желтый, зеленый». 
С ю ж ет н о -р о л евы е:  
«Регулировщик», 
«Путешествие по городу»

Д и д а к т и ч е с к и е  и гры :
«Горелки», «Стоп», 
«Светофор», «Зеленый глаз», 
«Дорога домой», «Переход 
улицы со светофором», 
«Переход улицы без 
светофора».
С ю ж ет н о -р о л евы е:  «Авто 
мастерская», «Авария», «Авто
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ралли».
Игровые
проблемные
ситуации

«Дорожный язык»,
«Держи ушки на 
макушке»,
«Светофор»

«Светофор»,
«Когда светофора нет»

«Видишь ты -  видят тебя», 
«За городом»,
«Опасные игры», 
«Велосипед и ролики».

Чтение
художественной
литературы

«Светофор» Б.Житков; 
«Моя улица», «Светофор» 
С.Михалков;
«Три чудесных цвета» А 
Северный

«Происшествие с 
игрзтпками» В.Клименко; 
«Азбука безопасности» 
О.Бедарева;
«Правила маленького 
пешахода» Н.Сапотницкая

«Зайка велосипедист», «Кто 
важнее всех на улице»
B. Клименко;
«Перекресток» Н.Сорокин; 
«Бездельник светофор»
C. Михалков.

Итоговое
мероприятие

Спектакль для детей 
(с участием 
родителей)

Развлечение «Три сигнала 
светофора».

Спектакль для родителей 
(силами детей).

Викторина по знанию правил 
безопасного поведения на 
дороге и Правил дорожного 
движения.

ответственные: воспитатели групп


