
 

Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 15мин) 

гр. СКАЗКА (вторая младшая) 

 
Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00 -09:15 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА 

И РЕБЁНОК) / 

СОЦИАЛЬНО – 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЦКМ – 

КУЛЬТУРА БЫТА) 

 

09: 25 – 09:40 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

ВТОРНИК 

09:00 -09:15 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) / 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

 

 

09: 25– 09:40 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

СРЕДА 

09:00 -09:15 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) 

 

 

 

09: 25 – 09:40 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 ПРОВОДИТСЯ ВОСПИТАТЕЛЕМ  

В ГРУППЕ 

 

ЧЕТВЕРГ 

09:00 -09:15 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) 

 

 

 

 

09: 25 – 09:40 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

ПЯТНИЦА 

09:00 -09:15 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ) 

 

 

 

09: 25 – 09:40 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

 

 



 

Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 15мин) 

гр. РАДУГА (вторая младшая) 

 
Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00 -09:15 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

 

09: 25 – 09:40 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) 

 

ВТОРНИК 

09:00 -09:15 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

 

09: 25– 09:40 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) 

 

СРЕДА 

09:00 -09:15 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) / 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

 

 

09: 25 – 09:40 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

ПРОВОДИТСЯ ВОСПИТАТЕЛЕМ 

В ГРУППЕ 

 

ЧЕТВЕРГ 

09:00 -09:15 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

 

09: 25 – 09:40 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ) 

 

ПЯТНИЦА 

09:00 -09:15 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

 

09: 25 – 09:40  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА 

И РЕБЁНОК) / 

СОЦИАЛЬНО – 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЦКМ – 

КУЛЬТУРА БЫТА) 

 

 

 



 

Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 15мин) 

гр. ТОРОПЫЖКИ (вторая младшая) 

 
Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00 -09:15 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

09: 25 – 09:40 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА 

И РЕБЁНОК) / 

СОЦИАЛЬНО – 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЦКМ – 

КУЛЬТУРА БЫТА) 

 

ВТОРНИК 

09:00 -09:15 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

09:25 -09:40 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) 

 

СРЕДА 

09:00 -09:15 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) / 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

 

09: 25 – 09:40 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

ПРОВОДИТСЯ ВОСПИТАТЕЛЕМ 

В ГРУППЕ 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

09:00 -09:15 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

09: 25 – 09:40 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) 

 

 

 

ПЯТНИЦА 

09:15 -09:15 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

09: 25 – 09:40 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ) 

 

 

 



 

Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 20 мин) 
гр. ПОЛЯНКА (средняя) 

 
Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

08:55  - 09:15 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА 

И РЕБЁНОК) / 

СОЦИАЛЬНО – 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЦКМ – 

КУЛЬТУРА БЫТА) 

 

09:25– 09:45 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

ВТОРНИК 

08:55  - 09:15 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) 

 

 

 

 

09:25– 09:45 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

СРЕДА 

09:00  - 09:20 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) 

 

 

 

 

 

 

09:30 – 09:50 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА)  

ПРОВОДИТСЯ ВОСПИТАТЕЛЕМ  

В СПОРТ.ЗАЛЕ 

 

ЧЕТВЕРГ 

08:55  - 09:15 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) 

 

 

 

 

 

09:25 – 09:45 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

ПЯТНИЦА 

08:55  - 09:15 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(АППЛИКАЦИЯ 

/ЛЕПКА) 

 

 

 

09:25 – 09:45 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

 

 



 

Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 20 мин) 
гр. ЗАБАВА (средняя) 

 
Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00  - 09:20  

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) 

 

 

 

 

 

09:55 – 10:20 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

ВТОРНИК 

09:00  - 09:20 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(АППЛИКАЦИЯ 

/ЛЕПКА) 

 

 

 

09:55 – 10:20 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

СРЕДА 

09:00  - 09:20 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА)  

ПРОВОДИТСЯ ВОСПИТАТЕЛЕМ 

 В СПОРТ.ЗАЛЕ 

 

 

 

09:30 – 09:50 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

09:00  - 09:20 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) 

 

 

 

 

09:55 – 10:20 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

ПЯТНИЦА 

09:00  - 09:20 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА И 

РЕБЁНОК) / 

СОЦИАЛЬНО – 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЦКМ – 

КУЛЬТУРА БЫТА) 

 

09:55 – 10:20 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 
 



Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 20 -25 мин) 

гр. РУСАЛОЧКА (старшая) 
Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00  - 09:20 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) – 20 мин 

 

 

10:30 – 10:55 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) - 

25 мин 

 

 

16:10 – 16:35 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ) – 25мин 

ВТОРНИК 

09:00  - 09:20 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА) – 

20 мин 

 

10:30 – 10:55 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) - 25 мин 

 

16:10 – 16:35 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

/ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(АППЛИКАЦИЯ)– 25 

мин 

СРЕДА 

09:00  - 09:20 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) - 20 

мин 

 

 

10:30 – 10:55 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА НА УЛИЦЕ) - 

25 мин 

 

16:10 – 16:35 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА И 

РЕБЁНОК) – 25 мин 

ЧЕТВЕРГ 

09:00  - 09:20 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) – 20 мин 

 

10:30 – 10:55 

ХУДОЖЕСТВЕННО - 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) - 

25 мин 

 

 

16:10 – 16:35 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (МИР, В 

КОТОРОМ МЫ ЖИВЁМ) 

– 25 мин 

 

ПЯТНИЦА 

09:00  - 09:20 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(НАЧАЛА ГРАМОТЫ) 

20 мин 

 

10:30 – 10:55 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) - 25 мин 

 

 

 



 

Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 20 -25 мин) 

гр. КАПЕЛЬКА (старшая) 
Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00  - 09:20 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) – 20 мин 

 

 

09:55– 10:20 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) - 25 мин 

 

 

16:10 – 16:35 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) – 25мин 

ВТОРНИК 

09:00  - 09:20 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА И 

РЕБЁНОК) – 20 мин 

 

09:55 – 10:20 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) - 

25 мин 

 

16:10 – 16:35 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА) – 25 

мин 

 

СРЕДА 

09:00  - 09:20 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) - 20 

мин 

 

 

10:00 – 10:25 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА НА УЛИЦЕ) - 

25 мин 

 

16:10 – 16:35 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ) – 25 мин 

ЧЕТВЕРГ 

09:00  - 09:20 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(НАЧАЛА ГРАМОТЫ) 

20 мин 

 

09:55 – 10:20 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) - 25 мин 

 

16:10 – 16:35 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

/ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(АППЛИКАЦИЯ)– 25 

мин 

ПЯТНИЦА 

09:00  - 09:20 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (МИР, В 

КОТОРОМ МЫ ЖИВЁМ) 

– 20мин 

 

09:55 – 10:20 

ХУДОЖЕСТВЕННО - 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) - 

25 мин 

 

 

 



Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 30 мин) 
гр. СОЛНЫШКО (подготовительная к школе группа) 

Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00 – 09:30 РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ (РЕЧЬ И 

РЕЧЕВОЕ ОБЩЕНИЕ) 

 

09:40 – 10:10 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (МИР, В 

КОТОРОМ МЫ ЖИВЁМ) 

 

10:30 – 11:00 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

 

 

ВТОРНИК 

09:00 – 09:30 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) 

 

09:40 – 10:10  

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(НАЧАЛА ГРАМОТЫ) 

 

10:30 – 11:00 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

СРЕДА 

09:00 – 09:30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) 

 

09:40 – 10:10 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

 

11:30 – 12:00 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА НА УЛИЦЕ) 

 

16:15 – 16:45 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ) 

ЧЕТВЕРГ 

09:00 – 09:30 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(АППЛИКАЦИЯ) 

 

09:40 – 10:10 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА И 

РЕБЁНОК) 

 

11:10 – 11:40 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

ПЯТНИЦА 

09:00 – 09:30 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА) 

 

09:40 – 10:10 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЦКМ - 

КУЛЬТУРА БЫТА) 

 

11:10 – 11:40 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 



Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 30 мин) 
гр. ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК (подготовительная к школе группа) 

Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00 – 09:30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ПРИРОДА И 

РЕБЁНОК) 

 

09:40 – 10:10 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) 

 

11:10 – 11:40 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(МУЗЫКА) 

ВТОРНИК 

09:00 – 09:30 РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ (РЕЧЬ И 

РЕЧЕВОЕ ОБЩЕНИЕ) 

 

09:40 – 10:10 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  (ЛЕПКА) 

 

11:10 – 11:40 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

 

 

 

СРЕДА 

09:00 – 09:30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЭМП) 

 

09:40 – 10:10 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

 

11:00 – 11:30 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА НА УЛИЦЕ) 

 

16:15 – 16:45 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ) 

ЧЕТВЕРГ 

09:00 – 09:30  РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ (НАЧАЛА 

ГРАМОТЫ) 

 

09:40 – 10:10 

ХУДОЖЕСТВЕННО - 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(АППЛИКАЦИЯ) 

 

10:30 – 11:00 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

ПЯТНИЦА 

09:00 – 09:30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ (МИР, В 

КОТОРОМ МЫ ЖИВЁМ) 

 

09:40 – 10:10 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ (ФЦКМ - 

КУЛЬТУРА БЫТА) 

 

10:30 – 11:00 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 



Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 9 мин) 
гр. ЯГОДКА (первая младшая) 

Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

15:20 – 15:29 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ЗНАКОМСТВО С 

ОКРУЖАЮЩИМ) 

 

 

 

 

ВТОРНИК 

09:00 – 09:09 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

15:20 – 15:29 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) 

 

 

СРЕДА 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

(РИСОВАНИЕ) 

 

15:20 – 15:29 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(СЕНСОРНОЕ 

РАЗВИТИЕ) 

 

 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

15:20 – 15:29 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА) 

 

 

ПЯТНИЦА 

09:00 – 09:09 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

15:20 – 15:29 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

 

 
 



 

Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 9 мин) 
гр. КОЛОКОЛЬЧИК (первая младшая) 

Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00 – 09:09 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ЗНАКОМСТВО С 

ОКРУЖАЮЩИМ) 

 

15:20 – 15:29 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

 

ВТОРНИК 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(РИСОВАНИЕ) 

 

15:20 – 15:29 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) 

 

СРЕДА 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

15:20 – 15:29 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(СЕНСОРНОЕ 

РАЗВИТИЕ) 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА) 

 

 

15:20 – 15:29 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

ПЯТНИЦА 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  (МУЗЫКА) 

 

 

15:20 – 15:29 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 

 

 

 

 



Сетка непосредственно образовательной деятельности (продолжительность 9 мин) 
гр. ЗВЁЗДОЧКА (первая младшая) 

Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 45 

_______ Л. М. Лавриненко 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09:00 – 09:09 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

15:20 – 15:29 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ЗНАКОМСТВО С 

ОКРУЖАЮЩИМ) 

 

 

ВТОРНИК 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

15:20 – 15:29 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(РЕЧЬ И РЕЧЕВОЕ 

ОБЩЕНИЕ) 

 

СРЕДА 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

(РИСОВАНИЕ) 

 

 

15:20 – 15:29 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(СЕНСОРНОЕ 

РАЗВИТИЕ) 

 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

09:00 – 09:09 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 

 

15:20 – 15:29 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (ЛЕПКА) 

 

 

ПЯТНИЦА 

09:00 – 09:09 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (МУЗЫКА) 

 

 

 

15:20 – 15:29 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(КОНСТРУИРОВАНИЕ) 
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